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Pojam, predmetis@iligesinologije

PSIHOLOGIJA —)_‘pfé/'svom etimolosk
dusi (na grckom "psyha" = dusa,
dusevnom zivotu, o psiniili psihi&‘om Zi

nacenju je nuka o

s" = nauka), o

Predmet psihologije = Nnjegovo p sanje.
judima da
psihologije

ja, njegovog

Osnovni cilj psihologije =d)jg pPOMog
kvalitetnije zive (neophodno poznav
coveka - njegovog odrastanja, formi
psiho — socijalnog profila).



/nacaqj psihologije

Teorijski zadatakpsihologije je da
oblika, nivoa, karakteristika | zakonito

guci upoznavanje
sinickog zivotaq.

Z

Stav brojnih psihologa e da
da odgovori na tri bitna pifanja:

> "S§ta?" Ona freba dao omogudi

ologija freba

eku da sto

potpunije uocCi, objasni | opise psihi pojave;
» "Kako?" Treba da objasni kako dvijaju psihicki
procesi i kako se formiraju psihi osobine;

» "[asto?Ireba da oftkriv e pojedinih psihickih
pojava, predwdu_ysmerovo postupke 1 delatnosti
judi; .-



JAglelefe] psihologije«.._‘

Prakticni zado’qu/bsihologije je u
psinoloskih istrazivanja rod| Sk@e. /S
razliCitih ljudskih delatnosti: =

njivanju rezultata
jleg obavljanja

» Uspesnije organi
U gkoli: - ) |
U vojsci i policiji;

/a zastitu mentalnog zdravlja;

v YV WV V

koje im otezavaju
funkcije.

Oftklanjanju psihiCkin smetniji
licni i kolektivni zivot i nj



Razvoj psihologijeska@e nauvke

Interes za psihpka/giju star je kol
covek je oduvek zelio da upozna
sazna sta oni misle, zel
njegov kvalitet zivljenja

judsko drustvo -
e oko sebe, da
toga je zavisio

\ameravaju
stan

Psihologija je kao samaostalna nauka relafivno mlada -
stara je nesto preko sto godina.
Herman Ebinghaus: |

»Psihologija ima dugu proslost a kiliku istorijuc



Razvoj psihologijek@e nauke

storijski koreni psinologije poticu |
polovine XIX veka bila je deo
objasnjavane neke filozofske postavke.

zoflje — do druge
oflje kojom su

/a razvo] psinologije k yiglelefe]
filozofski pravci »racionalizam« (istice se r
istine) | nempirizam« (st vov/\zqsnovonl N
Iskustvima).

tica] imali su
m U frazenju
injenicama |



Razvoj psihologijek@e nauke

Racionalisti:

25 BARUCH DE SPINOZA
Wijsgeer
1632—1677

René Descartes
(1596-1650)

"Cogito ergosunt "Deus sive Natura"



Razvoj psinologijedk@e nauke
Empiristi: / |

B “‘taobula rasa”



Razvoj psihologijek@e nauke

Sredinom XIX veka pojedini nauchi
pocCinju da ispituju | psiholoske poja
fada ispitivane i pojave iz oblasi fizike,

Filozofi Weber i Fehner: ' U ErCRL |
povezanost. ' \

Y,
Helmholfz, SeCenov, Galfon i veliki broj dft
pristupaju sistematskom 1 eksperiment

psiholoskih problema.

| (fiziCari 1 fiziolozi)
— kao sto su do
je i fiziologije.

jete" i njihovu

ih istrazivaca
m istrazivanju

Posebnu zaslugu za razvoj psihologi
nemacki filezef Wilhelm Wun
smafra "ocem moderne psinologije”.

\‘

Ao nauke Imao je
32 — 1920) koji se



Razvoj psihologijek@e nauke

Pocetaksiermiranja psihologije
koo nOURE. vezuje se za
pojavu Wundt - ove knjige
‘Bagpeipl filoz@kske psihologije”
BIS73) U k@® je definisao
predmet | metade istrazivanja
| josnivanja Prve psiholoske
[aboratoriju Ut Lajpcigu 1879.
godine (ftzv./Prve laboratorije
judske duse

WiLaELM W ONDT



Razvoj psihologijek@e nauke

osebne nauche
vanje pojedinih
ImaQ:;

U okviry psihoJ@@ije razvile su
discipline (grane psihologije) za iz
grupa psihickih pojava u azli&itim okoln

» Opsta psihologi

» Razvojna psihol
mladosti;

ja )ili psiholog detinjstva |

/
Socijalna psihologija;
Psihometrija;
Komparativha psihologija;

Pedagoska psihologio;

v YV V 'V



Razvoj psihologijesk@e nauke

_a

Industrijskapsihologija ili psinolegija rada;

Klinicka psinologi
Mentalna higije
Psihijatrija;
Psihopatologija;
Socijalna patologija;
Policijska psihologija;

Isticka) psihologija;

v VvV YV VY VY VY VY VY VY

Malolietni¢ka delikvencija:



Razvoj psihologijesk@e nauke
> Psiholochéajd; |
> Poslovna psiholo T
» Medicinska psihc
» Vojna psihologija;
» Ratna psinologija;
» Psihologija sporta;

Psinologija | njena primena je u stc
stvara osnova za nove psinolost

AN

ekspanziji Cime se
cipline.



Opste psiholoske m.e_’[ode |
DOSTUPCI

Metoda = op§’ri NACIiN Organizovanjc
problema koji se zeli isp"ri.

Cilj svakog istrazivan| a sé utvrdi
uzrocni odnosi izmedu v |jc|3li koje se ispift
!

Varijabla (promenljiva) preds’rovljo svak
koja se moze menjati i meriti.

270, odnosno
JJ karakteristiku

Varijabla koja se zeli objasniti ng
varijablom™ (npr. bezbednost saobrg

se 'zavisnom
110*).

Varijabla za koju se oCekuje da Ce objasniti promene
zavisne varijable, ﬁ@z@ "nezavisnom varijablom" (npr.
broj, vrste i posledice saobracajnin nezgoda*).



Opste psinoloske

ode |
postupci g#*

—

Opste (osnovne) mei

ol
Na. |

)gu se razvrstati

> Eksperimentalne ode;

» Posmatranje (S _-_.') neegkgperimentalno
istrazivanje); S

» Samoposmartranje (introspekcijg;



Opste psiholoskesmetede |
postupci .

."/

"Eksperimentalne meto

U nezavisne
arijable, kako
neka pojava

» Namerno se |
varijable i mere s omene zavisn
bi se potvrdili uslovi pod kojima s
javlja. |

» Eksperimentator kontrolise uslove
uticaj spolinin varijabli i fim
promene nezavisne varuoble '
IMmaju uticaja na zavisnu v

o bi ogranicCio
sigurao da su
e promene koje



Opste psinoloske me’rode |
DOSTUPCI

Eksperimen’rolne metode se dele na:

,

» Laboratorijski eks&i S
sredina U kQj spenmen’ro
nezavisnim varija om)c: I meri za

(npr. na trenazeru);

» Eksperiment na terenu — manipuljj
varijjablama, a mere se promene

U normalnom okruzenju (npr. NQ oli

oligonu);

» Prirodni. eksperiment - perimentator

postojece razlike u nivoir

, kontrolisana
manipulise
sne varijable

/se nezavisnim
avisne varijable

koristi
d nezavisne varijable, a

zatim meri zavisnu varijablu U svakom od

pojedinacnih uslova (npr. u saobracaju)



Opste psinoloske me’rode |
pos’rupcn

"Posmafranje™ (sistemartsko
istraZivanje) — o uzrocima i uslovi
zakljuCcuje se na
povezanosti  proucav
pojavama, a pritom

sksperimentalno

| analize
kim drugim
anipulisanja

POSMATrC
pojave S
em

budu odredeni;

» Sa planom - prema utvrden
primeniti;

postupku koji Ce se



Opste psinoloske.me de |

DOSTUPCI /

> Sistematski — regis

» Kontrolisano — vo
se pojava posma

» Objektivno - regist )onje POJ(
razgranicava  od  objasnjenja |
osnovu predubedenja i zelja.

se |jasno
acenja na

" .
\
\\*.



Opste psiholoskemetede |
postupci

"Samoposmatranje” (in?spekcijo) — ZAsSAKiva se na analizi

sopstvenog iskustva. = -
m\poéelo ]

Intfrospekcijom su obuhvaceni unutrasnji gazivljaji kao sto
su misli, zelje, emocije 1 slicho; /

a0 zasnovane su
fivnim podacima
alama procene...).

ProuCcavanje psihickinh
metodom;

Pravo ovom

Mnoge tehnike psiholoskog istrazi
delmicno ili potpuno na intros
(odgovori u testovima, upitnicir



Opste psiholoskemetede |
DOSTUPCI

/amerke introspekciji:

> Pristrasnost (subjey?)odc’rc ‘
» Ispitanici cesto ne poznagj
uprkos frudu da oplsu>svoje unutr
ne uspevaju sasvim u fome;

» Neki psihicki dozivljaji poput e

prilikom infrospekcije ili joj izmi

> Ispitanici mogu da

odgovore, u zeljida ul
oredute. TS

ovoljno, pa
je dozivljgje,

jJa, menjaju se

socijalno pozeljne
aju sliku o sebi ili da nesto
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